
Quelques idées de coins sympa et adresses à proximité de la maison 
que l’on apprécie particulièrement…. 

 

Abbaye de St Gildas de Rhuys (6 kms) 

 

Au cœur de la commune de St Gildas de Rhuys sur la Presqu’île 
de Rhuys, dans un environnement naturel et exceptionnel au 
bord de l’océan. L’Abbaye vous accueille individuellement ou en 
groupe le temps d’une journée, d’un week-end, d’une semaine 
ou le temps d’une halte reposante … 
Adresse : Pl. Mgr Ropert, 56730 Saint-Gildas-de-Rhuys 

 

Château de Suscinio (9km) 

 

En été au domaine de Suscinio vivez pleinement le Moyen 
Âge, du matin au soir ! Une programmation riche en 
animations vous y attend la journée avec notamment du 
tir à l’arbalète, un tour en barque ou encore des visites 
costumées. Lorsque la nuit tombe les mardis et jeudis 
soirs avant le grand son & lumière projeté sur les 
murailles du château, d’autres activités comme des jeux 
traditionnels bretons ou des contes & légendes-vous sont 
proposés. 
Adresse : Rte du Duc Jean V, 56370 Sarzeau 

 

Plage du Goh Velin (6 kms) 

 

Derrière les dunes, vous trouverez la magnifique 
plage du Goh Velin avec une vue directe sur la baie 
de Quiberon et ses îles. Parking et aire de pique-
nique à disposition, aire de jeux pour enfants, bar-
restaurant Le Vert d'O : très belle table 
gastronomique !! 
Adresse : rue de la baie d’Abraham, 56730 Saint-
Gildas-de-Rhuys 

 
  

https://www.suscinio.fr/wp-content/uploads/sites/37/2022/06/Son-et-Lumiere-Suscinio-2022.pdf


Le Grand Mont de Saint Gildas (6 kms) 

 

Point culminant des falaises de la commune avec trente-
deux mètres à la croix, son "ascension" est parfois 
dangereuse. Au creux de la falaise, la statue du saint, à la 
Bonne Fontaine. C'est l'endroit où Gildas aurait pris pied sur 
la presqu'île. Car comme la majorité des saints bretons 
venus de Bretagne - la Grande - il est arrivé par la mer. Dans 
une auge en pierre comme les autres ? 
Adresse : rue de la baie d’Abraham, 56730 Saint-Gildas-de-
Rhuys 

 

Moulin de Pen Castel (14 kms) 

 

Ancien moulin à marées du début du XIIe siècle 
Ce moulin est désormais un lieu d’exposition et point de départ 
d’une balade en sous-bois à proximité.  
Adresse : Rue de Keravello 56640 ARZON 

 

Passage de St Armel (15kms) 

 

"Le passage", ancienne île devenue presqu'île, est 
reliée à Saint-Armel par un cordon littoral et les marais 
de la Villeneuve. En été, un passeur permet aux 
randonneurs de traverser pour aller de la presqu'île de 
Rhuys à Séné. Les vélos sont embarqués ! Amateurs de 
saveurs iodées, vous pouvez déguster les huîtres de 
Yannick Le Joubioux et profiter d'une vue 
exceptionnelle sur l'entrée de la rivière de Noyalo. 
Adresse : 100 Chemin du Poulho 56450 ST Armel 

 

Ecole de voie du Roaliguen (4 kms) 

 

L’Ecole de Voile du Roaliguen vous accueille, d’avril à septembre, 
et propose : des stages collectifs, cours particuliers et location de 
catamarans, planches et dériveurs. https://le-roaliguen.com/. 
Une maison sérieuse et bien tenue. 
Adresse : Le Roaliguen, 56370 Sarzeau 

 

https://www.pourmenadenn-e-ruiz.fr/stgweltas.php
https://le-roaliguen.com/


La saline de Truscat à Sarzeau ( 7 kms) 

 

Le marais de Truscat est situé sur la commune 
de Sarzeau et est accessible gratuitement et 
librement par le lieu-dit Kerbodec, puis en 
empruntant un petit sentier à pied le GR34, sur 
400 m et enfin vous allez croiser un petit 
sentier qui descend au Golfe et à la saline. Il 
faut l’emprunter sur 200 m. Entrez ensuite 
dans la prairie à votre gauche et vous serez 
arrivés au pied du marais salant. 
Adresse : Kerbodec, 56370, Sarzeau 

 

Vivier de Banastère (14kms) 

 

Depuis presque un demi-siècle vous 
trouvez aux viviers de Banastère une 
large gamme de crustacés 
rigoureusement sélectionnés par 
notre équipe. Tourteaux, étrilles, 
araignées, homards... 
Soucieux de vous offrir le meilleur, ils 
vous proposent chaque jour du 
poisson frais en provenance de la 
criée de Quiberon.  
Adresse : 66, rue de Banastere 56370 
Le Tour du Parc 

 

Crêperie de Boderin (10 kms) 

 

Très bonne crêperie ! Accueil chaleureux, très 
bonnes crêpes garnies de produits locaux, tarifs 
raisonnables, service rapide. Superbe cadre dans 
lequel les enfants peuvent déambuler librement 
et caresser les animaux (chevaux, chèvres, 
moutons…)  
Adresse : Route de la Forêt Ducale, Sarzeau  

  



Tumulus de Tumiac ou Butte de César (13 kms) 

 

Le tumulus de Tumiac est également appelé Butte de 
César, d'après la légende il aurait servi de poste 
d'observation pendant la bataille des Vénètes. 
Lieu très visible à 150 m de la route. C’est un tumulus 
de 56 m de diamètre et de 18 m de hauteur. Cet 
amas de pierres, recouvert d’une couche de vase et 
de terre noire, fut exploré en 1853. Le mobilier 
retrouvé fût 300 perles et 3 haches d'apparat. 
Classé en 1926, le Tumulus fit l’objet de nouvelles 
fouilles et travaux en 1934, qui mirent à jour 
plusieurs sépultures secondaires. Le tumulus est un 
témoin des importantes tribus pastorales et agricoles 
qui peuplaient alors le tour du Golfe du Morbihan. 
Adresse : Butte de César - Tumulus de Tumiac, 56640 
Arzon 

 

La Cabane des poissons rouges (12 kms) 

 

Restaurant saisonnier de bord de mer, 
sorte de paillotte à la bretonne.  
D’avril à fin septembre, tous les jours, 
non-stop de 10h à 22h30. Fermé en cas 
de mauvais temps. 
Face à la mer, pieds dans le sable, verre 
à la main, poisson grillé sur la table ! 
Planté devant la plage du Rohu, ce 
campement soixante-huitard (toilettes 
sèches, guirlande lumineuse, plaids 
colorés) allie une cuisine-caravane au 
garde-manger biocal.  
Adresse : 72 Rte du Rohu, Saint Gildas 
de Rhuys 

 

Chapelle de Penvins (15 kms) 

 

La chapelle Notre-Dame-de-la-Côte est située sur une petite 
langue de terre au lieu-dit Lagrée au lieu-dit Penvins, dans la 
commune de Sarzeau 
D’une forme rare, dite de croix grecque, la chapelle de Penvins 
résiste aux envahisseurs et aux vents violents et accueille un 
festival annuel de cerf-volant renommé qui se déroule à la mi-
juillet. 
Adresse : 10 Rte de la Chapelle, 56370 Sarzeau 
 

  

https://fr.wikipedia.org/wiki/Penvins
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sarzeau


Port Navalo ( 15kms) 

 

Jolie promenade autour de la pointe de la presqu'île, là 
où le golfe du Morbihan rejoint l'océan. Côté golfe le 
petit port est très agréable, il y a souvent une expo 
photos au Musée de la Criée. Et une fois qu'on a 
contourné la pointe, du côté océan il y a une jolie plage. 
Le chemin entre les deux est très facile d’accès, même 
avec une poussette ou avec de jeunes enfants !  
Adresse du parking pour débuter la balade : chemin du 
petit mousse, 56440 Arzon 
Navette en bus depuis le super U à l’entrée d’Arzon (aire 
du Sanso) Ligne 1  aire du Sanso < > embarcadère de 
Port-Navalo) du 15 juin au 15 septembre 
 

 

Ile aux Moines 

 

C’est la plus grande des îles du Golfe. Surnommée la 
« perle du Golfe », l’île aux Moines demeure l’excursion 
incontournable des vacances dans le Golfe du 
Morbihan. On se laisse séduire par ses points de vue 
remarquables, son joli bourg animé, ses plages et 
criques secrètes nichées le long du sentier côtier. 
Départ de Kerners avec la compagnie Passeurs des îles- 
30min de traversée (réservation recommandée en 
saison).  
Navette en bus depuis le super U à l’entrée d’Arzon (aire 
du Sanso) Ligne 2 ( Aire du Sanso – Embarcadère de 
Kerners-Bilouris – bourg). En service tous les jours du 15 
juin au 15 septembre inclus. Pas toujours évident de se 
garer en pleine saison. 

 

Ile d’Arz 

 

Petite sœur de l’île aux Moines, l’île d’Arz, surnommée « l’île 
aux Capitaines », demeure une île sauvage idéale pour la 
pratique de la voile. Le sentier côtier permet d’en faire le 
tour à pied ou à vélo (location possible sur place). On profite 
de ses plages et criques pour se baigner non loin du bourg 
situé au centre de l’île.  
Départ de Port Navalo avec la compagnie Passeurs des îles- 
1h de traversée (réservation recommandée en saison).  
Navette en bus depuis le super U à l’entrée d’Arzon (aire du 
Sanso) Ligne 1  aire du Sanso < > embarcadère de Port-
Navalo) du 15 juin au 15 septembre, pas toujours évident de 
se garer en pleine saison. 

  



Rhuys Open Tours 

 

Le Rhuys Open Tours vous propose de découvrir à bord 
d'un bus cabriolet panoramique les sites 
incontournables de la presqu'ile de Rhuys en bus, en 
2h30 de visite guidée. Port navalo, le château de 
Suscinio, la pointe de Penvins , la cale de Pencadenic à le 
Tour du Parc , la pointe du passage à st Armel , la route 
du golfe... Montez et descendez autant de fois que vous 
le souhaitez pour explorer, aller à la plage, en 
randonnée ou vous déplacer sans vous ruiner. 
Information à l'office de Tourisme de Sarzeau 

 

Navettes estivales du 7 juillet au 25 août 2022 

 

Cinq navettes gratuites desserviront 5 
quartiers différents de la commune de 
Sarzeau.  
Ligne 3 Saint Jacques – Le Roaliguen – 
Médiathèque de Sarzeau. 

 

Tour du Golfe du Morbihan 

 

Au départ de Port-Navalo, en commune d’Arzon.  
Le Golfe du Morbihan compte selon la légende autant 
d’îles qu’il y a de jours dans l’année ! 
Pour vous permettre de découvrir ces paysages 
d’exception, la Compagnie du Golfe vous propose des 
croisières TOUR DU GOLFE avec la visite commentée par 
nos équipages, avec ou sans escale à l’Île d’Arz et/ou l’Île 
aux Moines. 
Nous vous proposons également d’embarquer à 
destination de  BELLE-ÎLE-en-MER, la bien nommée. 
https://www.compagnie-du-golfe.fr/ 
Navette en bus depuis le super U à l’entrée d’Arzon (aire 
du Sanso) Ligne 1  aire du Sanso < > embarcadère de Port-
Navalo) du 15 juin au 15 septembre, pas toujours évident 
de se garer en pleine saison. 

  

https://www.compagnie-du-golfe.fr/tour-du-golfe-du-morbihan/depart-de-vannes/
https://www.compagnie-du-golfe.fr/bateau-belle-ile-en-mer/depart-vannes-et-port-navalo
https://www.compagnie-du-golfe.fr/


Port du Crouesty (15kms) 

 

Aujourd’hui Port Crouesty est le plus grand port de 
plaisance de Bretagne avec plus de 1432 places sur 
pontons.  
Commerces, restaurants, hôtels vivent au rythme des 
nombreuses manifestations nautiques qui ont lieu 
chaque année.  
Lieu idéal également pour faire votre shopping mode, 
beauté, déco… loin du centre-ville de Vannes parfois 
embouteillé ?! Ici, le shopping prend une tout autre 
allure, rythmé par des pauses en terrasse sur le port 
du Crouesty ou ponctué par des dégustations de 
produits locaux.  
N’y allez pas sans passer voir la galerie Denis Ozouf . 
Adresse : Quai des Voiliers, 56640 Arzon 

 

Vannes (30 kms) 

 

Vannes a raison de mettre un « s » à son nom. La ville est si 
multiple ! 
Capitale du Morbihan, port de plaisance, place fortifiée, cité 
médiévale, ville d’art et d’histoire… 
Le riche patrimoine de la ville (maisons à pans de bois, les 
hôtels particuliers, promenade de la Garenne qui longe les 
remparts du 13e siècle, tours et portes se succédant au-
dessus de jardins à la française, les lavoirs…)  Offre 
également un superbe lieu de flânerie pour les visiteurs. 

 

Bar à huîtres, Les viviers du Ruault -9 kms) 

 

De la mer à l’assiette, voici un cadre idyllique pour déguster des 
crustacés ou de la rillette de poisson. La qualité des huitres et 
des coquillages est irréprochable à un prix très correct. 
Possibilité de vins servis au verre. 
Courez-y, faites bombance et profitez de la vue qui vous est 
offerte ! 
Adresse : 117 Pointe du Ruault 56370 Sarzeau 

 

https://www.golfedumorbihan.bzh/explorer-vannes/gastronomie-vannes/restaurants-et-produits-locaux/restaurants/
https://www.golfedumorbihan.bzh/preparer-sejour-vannes/hebergements/hotels/
https://www.golfedumorbihan.bzh/explorer-vannes/activites-vannes/voile-nautisme/agenda-nautique/
https://www.tourismebretagne.com/destinations/les-departements/morbihan/

